教师教育课程衔接的问题检视与路径优化
——以《中学教育基础》与《学科课程标准与教材研究》、

《学科教学设计》为例
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摘 要：教师教育类课程对准教师掌握条件性知识，增强教育信念具有重要的作用。《中学教育基础》与《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》作为三门重要的教师教育类课程，在内容上具有一定的顺序性、连贯性和一定程度的同目标性。但在实际教学过程中存在前置性课程基础知识强化不够、前置性课程对后置性课程内容的延伸较多且宽泛、后置性课程与前置性课程的衔接不紧密等问题。对此，提出各门课程实施要紧密围绕课程目标，保持课程内容螺旋式上升的特性，选择适合本门课程的教学方法、合理开发各门课程的课程资源、不同课程的教师混合教研的策略来实现这三门课程的有机衔接。
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一、引言

合格的教师需具备本体性知识、条件性知识、实践性知识及背景性知识。而教师教育课程的学习是准教师掌握条件性知识重要渠道之一。2011年，教育部制定了《教师教育课程标准（试行）》，该标准在课程设置中明确提到“中学教育基础”、“中学学科教育与活动指导”领域，并给出建议模块，这在一定程度上促使教师教育课程由原来的“老三门”向新的课程体系转变。2017年我国启动了师范专业认证工作，并制定了相应的“认证标准”，其中毕业要求中明确规定了要“践行师德、学会教学”，在“学生中心、产出导向、持续改进”基本理念的引导下，各认证专业对其培养目标、课程设置、课程实施等进行不断完善。目前，由于各师范学校实际情况不同，开设的教师教育课程在种类和数量上有所差异，但很多都有《中学教育基础》与《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》，这在一定程度上也是在顺应基础教育课程改革的要求。鉴于上述课程的重要性，本文将对这三门课程在教学中的有效衔接策略进行说明。

   二、课程关系

《中学教育基础》是师范类本科生接受职前教育的公共必修课，在教师教育课程中处于基础地位，它是学习《学科课程标准与教材研究》和《学科教学设计》的前置课程。它为师范生成为一名合格的教师奠定基础。《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》紧密联系中学各科教学实践，综合应用教育学、地理学、心理学等相关学科的理论和研究方法，系统阐述学科课程与教学的规律，是高等学校师范生必修的一门教师教育类专业课程。

由此可见，《中学教育基础》是《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》的基础，而后两门课程又是前一门课程的具体化，从课程编制的逻辑上讲，是螺旋式上升的过程。因此在内容上具有一定的顺序性、连贯性和一定程度的同目标性。

为了能够更充分地说明《中学教育基础》是《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》课程的关系，本研究以地理学科为例，挖掘了课程内容的衔接点，见表1。

表1  《中学教育基础》与《中学地理程标准与教材研究》、《中学地理教学设计》内容衔接点
	《中学教育基础》
	《中学地理课程标准与教材研究》
	《中学地理教学设计》

	教育目的的层次结构：教育目的、各级各类学校培养目标、课程目标、教学目标
	地理课程目标的概念
	地理教学目标的概念

	教育目的的功能
	
	地理教学目标的功能

	教育目的选择和确立的依据
	
	地理教学目标制定的准备工作

	素质教育
	
	地理教学方法、教学媒体等

	课程的文本表现形式：课程方案、课程标准、教科书
	中学地理课程标准概述
	地理教材研究

	课程类型
	中学地理课程类型
	

	我国的基础教育课程改革
	义务教育、普通高中地理课程标准解读
	地理教学过程、教学方法、教学媒体等

	教学理论
	
	地理教学过程

	教学目标、教学过程、教学原则、教学方法、教学评价
	
	地理教学目标过程、教学方法、教学评价等

	教学设计
	
	地理教学设计


三、三门课程衔接中存在的问题

美国教育家古德莱德认为“课程”应该划分为五个层次，即五种不同的课程形态:“理想的课程”、“正式的课程”、“领悟或理解的课程”、“运作的课程”、“经验的课程”。由此可见，课程的形态会由使用者的不同有所差异。 高等师范学校开设的教师教育课程由于其数量较多、弹性较大，所以没有像中学课程那样的课程标准，“正式课程”在一定程度上依赖所使用的教材， 因此不同学校的“正式课程”也会有所差异。再具体到“领悟或理解的课程”，由于教师的素质、知识结构等差异，在领悟或理解课程时会作出自己的解读。在课程实施过程中由于环境、学时、教师教学风格等影响，做法各有千秋。

《中学教育基础》、《学科课程标准与教材研究》及《学科教学设计》作为高等学校师范生三门非常重要的教师教育课程，同样也符合古德莱德关于课程形态的认识。目前已有研究中侧重于某一门课程的价值、教学策略，对公共课教育学的研究尤其多，但对这些课程的分工与合作、衔接的研究几乎没有。再加上笔者的专业背景和近几年从事这些课程的教学经历，本研究希望在这方面做一些努力。

笔者通过多轮教学实践经验的总结、课堂观察、师生谈话，发现目前《中学教育基础》、《学科课程标准与教材研究》及《学科教学设计》中存在的问题主要表现在以下几方面。

（一）前置性课程基础知识强化不够

《中学教育基础》作为前置课程在实施过程中夯基不扎实。《中学教育基础》的课程目标是帮助学生掌握教育学基本的概念、原理和规律，在此基础上尝试着分析、解决现实的教育问题；树立正确的教育教学观念，培养学习和研究教育理论和实践问题的兴趣，增强对教育问题的敏感度。因此，在教学过程中教师应该紧密围绕课程目标，在帮助学生掌握上位的教育内容上下功夫，而不是围绕细节内容做文章。目前，承担该课程教学任务的教师专业背景、教学经历不一，领悟或理解到的课程目标有所差异，对教学内容的选择、组织，对教学活动的实施各不相同。再加上没有像会考、高考那样严格的评价标准，所以尽管有《教学大纲》的引导，老师们“发挥”的空间很大。如，学教育史的老师可能会花较多的时间精讲“教育制度”，学课程与教学论的老师可能会结合自己的优势将“教学”指导得非常具体……这种本末倒置的做法，对于学生掌握教育学的大观念是极为不利的。笔者在《中学地理课程标准与教材研究》课程中讲解“地理课程的类型”时，会带领学生回忆“课程的类型”，这时知道的学生并不多，能全面地回答出来的更是寥寥无几。在《中学地理教学设计》课程中讲解“教学方法”时，会让学生先举例说明“教学模式”、“教学方法”、“教学方式”的区别与联系，学生也很茫然。甚至部分学生通过两年的学习，还认为能帮助学生考高分的教育是好的教育，这说明学生连教育的本质都没有掌握好。

（二）前置性课程对后置性课程内容的延伸较多且宽泛

《中学教育基础》作为《学科课程标准与教材研究》及《学科教学设计》的前置性课程，理应为后两门课程的学习奠定基础，但在实际教学过程中，教师会根据自己的知识结构对某些内容进行过度拓展和延伸，这一方面不符合教学规律，另外一方面这种“超越”也会造成前后内容不必要的重复。如有些教师在学习“教学”这章内容时，出于尊重学生主体地位的考虑，会让学生做教学设计、展示教学设计，甚至模拟教学，这种做法看似与教学内容联系非常紧密，却是过度延伸的表现。一方面，学生有专门的《学科教学设计》课程，该课程的学习会结合学科进行细致的学习；另一方面，老师大多不具备该学科的本体性知识，因此在点评学生展示时难免不深入、不具体；再者在学时一定的情况下，教师开展这样的活动就会减少基础知识强化的时间。

（三）后置性课程与前置性课程的衔接不紧密

著名的教育心理学家奥苏泊尔认为学生的学习应该是有意义的学习，即将新知识与已有的知识建立起非人为的实质性的联系。基于两类课程的关系，有意义的学习是必要的，也是可行的。但实际教学过程中，老师们更加注重学科具体的内容，忽略或不重视“先前知识”及其“固着点”的作用。如在学习“学科教学目标”时，老师们会直接学习其概念、功能、编制等，忽略了其重要的先行内容——教育目的层次结构，这样反而不利于学生掌握其概念， 理解其功能。再如，在学习“学科教学方法、教学媒体设计”时，教师通常直奔主题，与前置性课程中“教学方法”、“教学媒体”等内容联系甚少。这样，学生学到的内容无法“生根”，当然这也不利于其很好地“落地”。

4、 三门课程衔接路径优化
    系统论认为系统功能的发挥取决于构成系统的要素及这些要素的关系。因此《中学教育基础》、《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》不仅要把握好各自的课程目标，还要保持良好衔接，才能促进教师教育课程育人功能得以最大程度地发挥。

（一）各门课程实施要紧密围绕课程目标
在教学过程中能将《中学教育基础》与《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》有机整合是最好不过的。有研究者提出将教师教育课程进行融合，使师范生在教学过程中最大可能地促进知识的自我建构，[
]这种综合课程对学生的发展来说无疑是很好的，但对师资、教材等提出很大的挑战，所以可行性不大。基于这样的实际情况，绝大部分学校在教师教育过程中还是以分科课程为主，既然这样，教学过程中每门课程的教师首先应该守好自己的阵地，紧密围绕本门课程的目标教学，切不可随意延伸，最后“顾此失彼”。

《中学教育基础》的课程目标为帮助学生掌握教育学基本的概念、原理和规律，在此基础上尝试着分析、解决现实的教育问题；树立正确的教育教学观念，培养学习和研究教育理论和实践问题的兴趣，增强对教育问题的敏感度。该课程应该谨遵其前置性、上位课程的地位，围绕自身的课程目标设计具体的教学目标来指导教学活动。如在学习“课程”这章内容时，教学目标一般为：掌握课程的概念；了解不同课程流派的基本观点；区分不同的课程类型；掌握课程目标、课程内容、课程实施、课程评价的含义和相关理论；了解我国当前基础教育课程改革的理念、改革目标及其基本的实施状况，从而对我国的课程改革或教育的发展充满自信心。

基于这样的教学目标，教师一定要从宏观上把握教学内容，处理好教学重点（这里主要是与《学科课程标准与教材研究》相关内容的区别）。比如在学习“课程概念”时，会介绍到“课程的文本表现形式”有课程方案、课程标准、教科书，以“课程标准”为例，这门课中教师需要介绍课程标准到底是什么样的一个文件，简要介绍它的演变，以某一阶段某门课程的课程标准为例展示它的结构，介绍课程标准的重要性，而非对某一课标进行解读。讲解课程目标、课程内容、课程实施、课程评价的基本内容。介绍我国基础教育课程改革的基本情况等。总结而言，就是把基础工作打好，具体的、专业的使命交给后续专业的课程。

（二）保持课程内容螺旋式上升的特性

教师教育课程之间在内容上具有很强的顺序性、连贯性和一定程度的同目标性。但在学科专业化日益凸显的背景下，教育学科各子学科都在自有领地按各自学科逻辑发展。由此容易导致由于内部之间缺乏交流与整合往往造成部分知识的低水平重复[
]。同时由于任课教师专业水平、知识结构的差异，老师们在组织教学内容时也会出现重复或连贯性较差的问题，不能使课程内容做到很好地螺旋式上升。这在《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》等后置性课程中表现得尤为明显。为了避免上述问题，教师在上课前要充分掌握学情，了解学生在《中学教育基础》中学习的哪些内容和本门课程的内容有关，学习到什么程度，思考在接下来的学习中应如何将其有机联系起来，或在此基础上作何提升等。基于此分析，调整或完善教学设计。在教学过程中，可以采用提问或复习的方式，帮助学生再现或再认前置性课程中的相关内容，找到新内容的“固着点”使其“根”扎得更牢；学习新内容时要结合学科进行深化和聚焦。

还以“课程”为例，分析《地理课程标准与教材研究》应如何实现前后内容的螺旋式上升。在《地理课程标准与教材研究》教学前，教师首先要知道学生在《中学教育基础》中已经学习过哪些内容，学习到什么程度（见上）。教学过程中要充分调动学生认知结构中已有的相关知识。如，复习“课程”的概念，引出“地理课程”的概念。复习课程的类型，分析中学地理课程的类型。回忆课程标准的含义、演变、结构、功能等，具体解读《义务教育地理课程标准（2022年版）》、《普通高中地理课程标准（2017年版）》，这样学生从宏观上能够认识到课程标准的重要性，从微观上知道如何使用课程标准，从而真正树立课标意识。

（三）选择适合本门课程的教学方法

《教师教育课程标准（试行）》的基本理念——实践取向，《中学教师专业标准（试行）》的基本理念——能力为重，这些都强调了教师教育课程教学过程中联系教育教学实践的必要性和紧迫性。但由于《中学教育基础》与《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》课程性质、课程目标、班级人数等的差异性，教师需要选择有差异性的教学方法贯彻理论联系实际的原则。

《中学教育基础》理论性较强，加之班级规模较大，讲授法固然是非常重要的教学方法之一。当然这并不意味着教师在此课堂中滔滔不绝地传授宏观的、抽象的理论，而是要增加案例使其落地。以“教学”这一章中的“教学设计”为例，可以给学生呈现一份较规范的教学设计，带领学生分析科学的教学设计应该包含的要素等，然后让学生结合自己的学科尝试做一份教学设计。这样，这门课程中这个内容的学习目标就达成了。切不可大张旗鼓地让学生在课堂上讲起来，这样看似搞得热热闹闹，学生参与度很高，但如果教师不具备该学科扎实的素养，指导是不充分的，而且时间也不允许。

《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》是理论与实践并存的课程，教学过程中既需要教师讲授基础知识，同时也需要加强实践、实训。由于这两门课程涉及到学科且比较具体，所以教师在使用讲授法、问答法、讨论法的同时还需要使用案例分析法、练习法等。还以《地理课程标准与教材研究》为例，在学习“高中地理教材分析”时，首先需要讲解高中地理教材框架结构、内容设计、构成系统等基本内容[
]，在此基础上引导学生以教材某一节为例进行分析，或对他人已有的分析进行评价、再分析，再结合理论内容和实践经验自己选择教材某一节进行练习，完成后教师和其他同学进行评价。这样做加强对自身实践的理解与反思，加强课程学习中的实践体验，加强对实践问题的关注与研究。对于《学科教学设计》，学生有一定的感性认识，且理论知识也比较易懂，教学的过程中还可以配合使用“提出问题——搜集资料、尝试解决——教师归纳、提升”的方式进行，让学生自己建构，这样一方面学生对知识的掌握更加牢固，另一方面也更有利于学以致用。

（四）合理开发各门课程的课程资源

良好的课程实施效果得益于恰当、优质课程资源。《中学教育基础》与《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》在内容上具有一定的连贯性和一定程度的同目标性，所以有些素材可以作为它们共同的课程资源反复使用。但由于课程性质、课程目标、课程内容等的差异性，这些共同的资源也在课程实施过程中也不是简单地重复，而应该是螺旋式提升。这样看来，这些共同的资源也应该是经过分化后有差异的。更重要的是教师要基于课程的差异性开发适合本门课程的资源，而不是混用或滥用。

以“教学”为例，《中学教育基础》和《学科教学设计》课程中教学实录或教学案例无疑是典型的、常用的资源，但不同的课程中使用的内容或方式是有区别的。在《中学教育基础》课堂中，如果某个视频中典型使用了某种教学方法，教师可以提出问题并播放这个视频的片段，让学生带着问题有目的地观察，从中得出该方法的操作步骤或注意事项；由于课堂时间有限，教师也可以将视频中的操作步骤转化为精炼的文字材料，让学生分析。切不可将整个视频“漫无目的”地从头放到尾。
而这样典型的视频在《学科教学设计》课堂中可以被展现得淋漓尽致。在学习完学科教学设计的各个要素后，教师可以从教学目标的达成情况、教学方法和教学媒体的使用、教学过程的环节、教学技能的使用等角度提出问题，让学生在观看的同时进行深度思考。总之，在专业课上进行全面、深入剖析才显得相得益彰。

综上所述，不同课程的课程资源是有差异的，教师应该开发和使用最适合本门课程的资源，从而更好地实现教学效果。

（五）不同课程的教师混合教研

良好的沟通是课程有效衔接的前提。《中学教育基础》与《学科课程标准与教材研究》、《学科教学设计》之所以衔接不佳，一方面是由于教师的知识结构差异造成的，另一方面也是由于任课教师缺乏沟通所致，甚至后者影响更甚，因为学科教学论教师一般对《中学教育基础》比较熟悉。要实现这些课程的更好衔接，需要打破系，甚至学院的限制，实现任课教师混合教研，这也是教师教育专业化的需要。在混合教研的过程中，不同课程的教师不仅对其它课程的性质、目标、内容等有了宏观上的认识，通过比较也加深了其对本门课程内容广度、深度及实施方式的思考。这在一定程度上也能帮助他们开发更合理的课程资源。

五、结语

百年大计教育文本，教育大计教师为本。而教师的发展得益于良好的教师教育。教师教育课程的设置影响准教师的知识结构，而教师教育课程的实施直接影响着教学目标的达成情况。良好的课程衔接不仅能让准教师们扎实、灵活掌握理论知识，也有利于帮助他们更好地运用知识，更重要的是全方位、多角度地有机渗透，可以增强准教师们科学从教、立志从教的信心。
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Problem review and path optimization of teacher education curriculum connection


-Based on  "Middle School Education Foundation", "Subject Curriculum Standard and Textbook Research" and "Subject Teaching Design" as an example
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Abstract:Teacher education courses play an important role in preparing teachers to master conditional knowledge and enhance their educational beliefs. As three important teacher education courses, The basic of Middle school education, subject curriculum standard and Textbook research and Subject Teaching Design have certain order, consistency and a certain degree of same goal in content. However, in the actual teaching process, there are some problems, such as insufficient reinforcement of the basic knowledge of the precursor course, extensive extension of the precursor course to the content of the precursor course, and not close connection between the precursor course and the precursor course. In this regard, it is proposed that the implementation of each course should closely focus on the course goal, keep the spiraling characteristics of the course content, choose the teaching method suitable for the course, rationally develop the course resources of each course, and implement the strategy of mixed teaching and research by teachers of different courses to realize the organic connection of the three courses.
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