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摘要：我国中医药类高校附属药用植物园的数量在近20年逐年增加，在中医药人才培养过程中发挥着服务教学、科普教育、科学研究及美化环境等基本功能，然而该特色教学资源丰富的延伸功能尚未见系统研究，有待深入挖掘。探讨药用植物园在劳动教育、德育及创新创业教育等多个层次的育人功能及其具体实施途径，可有效解决相关课程传统教育方式趣味性及实效性不足的难题，为全面提高中医药人才培养质量提供指导。
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The Multi-level Educational Functions and its Implementation Approaches of Medicinal Botanical Gardens Affiliated to Universities
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Abstract: In the past 20 years, the number of medicinal botanical gardens affiliated to universities of traditional Chinese medicine in China has increased year by year, and they play the basic roles of teaching aids, popular science education, scientific research and environmental beautification in the process of nurturing traditional Chinese medicine talents. However, the extension functions of this characteristic teaching resource has not been systematically studied yet. Exploring the educational functions and specific implementation methods of medicinal botanical gardens at multiple levels such as labor education, moral education, and innovation and entrepreneurship education can provide guidance for improving the effectiveness of practical teaching and comprehensively improve the quality of talent training.
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我国药用植物园的建设历史源远流长，规模化的药园最早可追溯至隋唐时期，现代药园则始建于20世纪40年代[1]，经过几十年的蓬勃发展，形成了由专业药用植物园、高校附属药用植物园、企业自建药用植物园及植物园中的药用植物专类园等多种形式药园组成的国家药用植物园体系，其中高校附属药用植物园是国家药用植物园体系的重要组成部分。据不完全统计，我国现建有药用植物园的本科高校数量在28所以上，其中以中医药类大学为主，兼有一些医科药科类大学，在服务教学、科普教育、中医药文化宣传、科学研究及美化环境等方面发挥着重要作用[2-4]。由于高校附属药用植物园大多是在最近20年内建成的，建成时间短，其功能研究并不充分，除以上基本功能之外的多层次育人功能尚有极大的挖掘空间。自2019年以来，国家出台了一系列支持中医药发展的政策文件，强调提高中医药教育整体水平，改革人才培养模式，加强中医药人才培养。此外，落实“五育并举”，构建德智体美劳全面培养的教育体系也是国家对高校人才培养的最新要求[5]。在新的时代背景下，如何将这两项要求相结合，充分挖掘药用植物园这一高校特色优势平台资源开展育人工作，弥补劳动教育、德育及创新创业教育等相关课程传统教育方式趣味性缺乏、教育形式单一及实效性不足等难题，同时提高学生的专业能力与“德智体美劳”水平，助力高校中医药高质量人才培养，值得深入研究。
一、劳动教育及其实施途径
在2018年全国教育大会上，习近平总书记把“劳”与“德智体美”相并列，明确将培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人作为新时代党的教育方针之一[6]。其中“劳”不仅包括“劳模精神”及“工匠精神”等内涵，还包括劳动教育，旨在培养学生吃苦耐劳、坚韧不拔的意志品质。传统的劳动教育形式以组织学生义务劳动为主，如打扫卫生、义务植树等，形式单一且较枯燥乏味，无法调动学生的参与积极性，以致劳动教育多流于形式，教育效果不佳。高校药用植物园通常面积较大，一方面需维持园区基本卫生，另一方面需对园区内保存的上百种药用植物资源进行除草、浇水、移栽、施肥、采收等管理活动，能够提供大量的劳动教育机会，在设计劳动教育方案中加入专业知识教育及其它丰富的活动，寓教于乐，能够更好地发挥劳动教育效果，主要通过“识草除草”、“识药护药”及“学药讲药”等3个系列活动开展。具体实施方案见表1。
表1 劳动教育活动方案
	活动
	主题
	实施方案
	预期目的

	1
	识草除草
	首先组织常见杂草辨识与杂草防控常识大赛，通过比赛者获得纪念品等奖励及参加除草活动资格，随后组织药园除草劳动活动
	使学生正确认识杂草与药用植物的相对关系，能够准确识别常见田间杂草，熟悉其生长习性和根除要点，同时培养学生吃苦耐劳的精神。

	2
	识药护药
	组织药用植物识别与养护知识大赛，达标者获得管护药用植物资格，将不同药材种植地块编号，划分为责任区，劳动小组认领责任区后，参与对应地块药用植物的全过程管理，如扩繁、浇水除草、病害防控、追肥、采收等。

	使学生能在劳动教育过程中巩固所学《药用植物学》《药用植物栽培学》等课程知识，全面提高中药学专业知识水平。

	3
	学药讲药
	在识草、识药大赛达标的学生中逐年遴选培养一批药用植物科普教育队伍，全面学习园内重点药用植物的科属、药用部位、功能主治及一些中医药相关故事，辅助完成药用植物标牌内容编写、科普二维码制作及标牌悬挂等工作，以劳动教育的形式承担校内外人士参观的科普教育讲解工作。
	使学生全面牢固掌握重点药用植物的相关基本知识，在劳动教育过程中完成药用植物基本知识与中医药文化的科普教育工作。


二、德育及其实施途径
高校育人，德育为先，我国高校德育的主要方向不仅包括道德教育，还包括政治教育、思想教育、法纪教育等[7]，其具体内容涉及公民道德教育、爱国主义教育、集体主义教育、法制教育、世界观和人生观教育、理想教育等众多方面[8]，作为中医药类高校还需注意加强医德教育。当前，高校德育课程主要由马克思主义理论课和思想品德课构成，课程体系较为全面，但往往以理论课的形式灌输给学生，忽视了学生的主体地位，课程难以引起学生共鸣，教育意义无法高效实现，亟待丰富德育教学方式方法，多方深入挖掘德育教育资源，增强德育教育的实效性[9]。高校药用植物园药用植物资源众多，其中有大量物种有德育故事可讲，如荷“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”象征着清廉高洁，“花中四君子”梅兰竹菊象征着坚韧不拔、自强不息等，野茼蒿又称“革命菜”象征着艰苦奋斗的革命精神；此外，高校药用植物园的文化宣传部分还可融入医德教育内容，很好地解决医学生医德教育形式单一的难题。具体实施方案见表2。
表2 德育活动实施方案
	活动
	主题
	实施方案
	预期目的

	1
	廉政文化教育实践
	药用植物园与学校思政教育部门及纪律检查部门合作，共同建设廉政文化宣传长廊，挖掘药用植物的廉政文化元素，以药用植物科普标牌的形式普及其药用价值的同时突出其中蕴含的廉政文化故事，将药园打造为学生团员政治能力提升以及师生党员党性教育基地，开展团支部及党支部学习实践活动。

	使师生在游览药园的同时获得潜移默化的教育，通过学习实践活动提高师生反腐倡廉意识，增强政治能力和党性修养，营造风清气正的校园文化环境。

	2
	医德医风教育实践
	医德医风教育是医药类高校入学教育的重要环节，是培养德艺双馨医药类人才的基础，高校药用植物园在中医药文化打造过程中应着重引入医德医风元素，突出古今医药大家的典型医者仁心故事及中医药传统文化中的医德医风论述，以宣传栏、刻字石碑、人物雕塑等形式展现出来，每年在药园内开展新生入学医德医风教育活动。
	通过医德医风入学教育，在新生心里播下“医者仁心”及“大医精诚”思想的种子，激励学生自觉勤学苦练，增强本领，树立崇高的职业道德。


三、创新创业教育及其实施途径
创业教育对学生创业的鼓励、创业的先前知识以及创业经历都是影响当代大学生创业意愿的重要因素[10-12]，加强大学生创新创业教育对于促进社会的创新发展与进步具有重要意义。当前，高校创新创业教育以《大学生就业与创业指导》理论课教学为主，另开展有“互联网+”创业创新大赛、“挑战杯”中国大学生创业计划竞赛及“全国大学生创新创业训练计划”等活动，学生创业意识得到一定锻炼，但这些创业教育多以理论为主，覆盖面有限且实践性不足。如何利用现有资源丰富学生的创新创业实践，完善学校的创业教育体系，是十分值得研究的课题。高校药用植物园保存有种类众多的药用植物，每年产出众多的种子、种苗及原药材等，可为学生的创业实践提供丰富的素材，开展形式多样的创业实践活动，极好地弥补高校创业教育课程实践性不足的难题。具体实施方案见表3。
表3 创新创业教育活动方案
	活动
	主题
	实施方案
	预期目的

	1
	“时珍药园杯”创业实践大赛
	以药园产出的种子、种苗、原药材、落叶等过剩或废弃物为创业材料，变废为宝，组织学生创业实践大赛，征集创业队伍与创业方案，对优胜者进行必要的支持，保障创业项目落地运行，切实提高学生创业创新能力。可选的创业方向众多，如利用落叶制成书签、叶雕等文创产品、利用花类药材制成花茶、利用过剩的植物组织制成科普标本、利用芳香类药材制成香囊、利用过剩的种子制成盆栽等，充分激发学生创业创新活力，择优给与支持。
	为学生提供一个与专业较接近的创新创业训练平台，提升学生的创新创业意识，使创业大赛落地转化为实践活动，使学生熟悉创业构思和实施全过程，积累创业实践经历。

	2
	中药材集市校园文化节
	依托“时珍药园杯”创业实践大赛，在药用植物园设置中药材集市区，定期组织“中药材集市校园文化节”，组织各类中医药文化相关学生社团及创业实践团队参加文化节，在宣传中医药文化的同时，为各创业实践团队开发的产品或服务提供一个宣传、展示及交易的平台，同时允许其他各类创业产品或服务展示交流，促进创新创业思想的碰撞，激发学生创新创业灵感。
	使传统中医药文化的更加深入校园，丰富学生的中医药文化知识，增强学生的创新创业思维，营造全员创新创业的氛围。


四、结论与展望
中医药类高校附属药用植物园除能发挥服务教学、科学研究、科普教育及美化环境等基本功能外，还可利用其独特的资源优势在学生劳动教育、德育（尤其是医德医风教育）及创新创业教育等方面开展大量丰富多彩的教学活动，在丰富学生学习生活的同时，有效解决相关课程传统教育方式趣味性及实效性不足的难题，寓教于乐，优化教育效果，全面提高高校中医药人才培养质量。未来，高校附属药用植物园应继续坚持以学生为中心，充分尊重学生在教育教学中的主体地位，继续深入挖掘药用植物园资源的育人价值，丰富实践教学措施，在满足学生学习需求的同时促进自身更好地发展。
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