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摘要:目的：通过多种教学手段应用促进教师与学生主动教与学的参与和投入，提高教学效果。方法：1.通过“翻转课堂”、“情景教学”及自主作业形式，形成以学生为中心的课堂教学；2.课程思政及临床真实案例导入，激发教师教学热情与学生情感投入；3.参加师资培训、参与构建“虚拟教研室”等方式积极开发第二课堂。结果：1.促进学生认知投入，让学生喜欢上《医学影像学》；2.强化学生学习行为投入；3.双向激发创新思维，双向奔赴让课程良性循环。结论：本课程通对课程思政育人实践启智润心，以学生为中心，实现师生互相启迪，形成良性的教与学驱动循环。实现价值观塑造，能力培养与知识探究的育人目标。
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Abstract: Objective: To promote the participation and input of teachers and students in teaching and learning through the application of various teaching methods, and improve the teaching effect. Methods: 1. Through the "flipped classroom", "situational teaching" and the form of independent homework, it is transformed into student-centered classroom teaching; 2. Course ideological and political education and clinical real case introduction to stimulate teachers' enthusiasm for teaching and students' emotional input; 3. Actively develop the second classroom by participating in teacher training, participating in the construction of a ‘virtual teaching and research room’. Results: 1. Promote students' cognitive involvement and let students like Medical Imaging; 2. Strengthen students' input in learning behavior; 3. Stimulate innovative thinking in both directions, and make a good cycle of courses in both directions. Conclusion: This course enlightens and moistens the heart through the practice of ideological and political education of the course, takes students as the center, realizes mutual enlightenment between teachers and students, and forms a virtuous driving cycle of teaching and learning. Realize the educational goals of value shaping, ability training and knowledge exploration.

1.概述教学“痛点”问题

习近平总书记关于教育改革重要论述中提到建设“新医科”--提倡生命健康全周期医学的新理念，开设了精准医学、转化医学、智能医学等新专业。其中医学影像在精准医学与智能医学发展方面潜力巨大。要求临床医生未来都应该掌握一定的医学影像知识。

我校《医学影像学》这门课程创新是基于普通高校本科教学质量标准的 “4E 要素框架”进行的，该框架包含教与学的环境和条件（Environment）、教与学的参与和投入（Engagement）、学业和学力提高与促进就业（Enhancement & Employability）以及学校效能（Effectiveness）四个一级指标[1]。本课程教学创新主要聚焦在教与学的参与和投入，涉及教师课程教学挑战、教学方式及课外指导；学生方面表现认知、行为和情感投入。

通过近年教学实践，发现课程存在以下两个方面教学“痛点”问题：

1.1教师方面：以老师为中心的传统式教学；教学自我挑战热情不足；缺乏对学生课外指导

教研室长期以传统的讲授式教学模式即 LBL （lecture-based learning，LBL，）进行授课，表现为教师授课、学生被动听课，导致课堂学生参与率低，课堂上不能充分发挥学生的主观思维和判断能力。教师的教学方式、教案多年没有改进。教室外的第二课堂开发不足。

1.2学生方面：学习认知、行为及情感参与和投入不足

既往教研室老师授课是按照教材疾病影像检查技术/正常影像/异常影像/疾病诊断思路进行理论授课，学生看到的是设备与图像，无法与各自专业及临床工作联系，感受不到《医学影像学》课程学习的重要性及必要性，学习目标感不强，兴趣不高。
2.解决教学“痛点”问题的创新举措

基于上述问题，本团队遵循“德育为先、学生中心、教学相长、持续改进”的教育理念，实行“教研室主任‑教学秘书‑教师‑学生”层级管理制度，教师督导学习情况；教学秘书把控教学质量；教研室主任统筹整体运转，细化教育教学管理；并将思政建设贯穿教学全过程，从育人本质出发，强化价值引领[2]。

2.1通过“翻转课堂”、“情景教学”及自主作业形式建设“以学生为中心”授课方式

学生的学习参与被认为是有效教学的主要组成部分之一，也是学习的必要先决条件[3-4]。本校《医学影像学》面对的是非医学影像专业学生，如何促进同学们对课程的学习型投入及学业收获感，针对以上问题团队老师打造了“翻转课堂”“情景教学”及自主作业形式进行教学，下面进行一一说明：
2.1.1“翻转课堂”：翻转课堂被认为是一种以学生为中心的教学方法，倡导学生的学习参与和主动学习[5]。它实现了以学生为中心的教学方式，将学生作为教学主体，变被动学习为主动，符合爱德加·戴尔提出的学习金字塔理论。团队老师在讲述骨关节系统影像时通过翻转课堂方式，课前预习与指导-课中小组互动及师生校色互换-课后老师点评与练习，赢得了学生对课堂及教师的一致认可。

2.1.2“情景教学”：强调在教学中创建真实且具有吸引力的临床情景，为学生提供了仿真实践平台，有助于其将理论和实践紧密结合在一起，激发学习兴趣，提高参与学习和实践的积极性与主动性[6]。体现了知识融入情境才能显示出活力和发挥价值，从而易于被学生理解、吸收。团队在讲授急性胰腺炎影像表现时，通过模拟现实情景，由一个暴饮暴食并突发剧烈腹痛的标准患者病例引入，由学生依次扮演急诊科、实验室、放射科及消化内科医生，最后团队老师点评，点燃了同学们学习热情，这一学习过程将胰腺炎相关知识点串联起来并促使学生自主查阅文献资料，提高课堂实效，达到了更深入的领悟学习内容，利于学生思维和创新能力的发展。
2.1.3作业形式自主：现代教学越来越依赖电子设备，电子与传统作业模式化，往往无法体现学生活跃的思维过程，自我成就感、参与感不强。团队在进行肝脏肿瘤影像教学时，通过提前布置围绕肝脏肿瘤CT强化方式为中心不限作业形式作业，同学们课后积极与带教老师沟通，纷纷用自己擅长理解的方式完成作业，最终通过各式图画、思维导图以及二者结合，高质量、高效率完成手写/电子版创意作业。这种方式得到了一众老师、同学认可（见图1）；与此同时，学生们的这种创意也激发了带教老师，将肝脏肿瘤影像诊断通过血供不同方式进行列表对比，这种师生共同启迪，形成了良性的教与学驱动循环。
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2.2以临床真实案例激发学生强烈责任感；适时融入实时课程思政内容

教研室老师均来自临床一线，从知识体系上真正架构起医学影像与临床医学学科桥梁。临床真实案例导入使学生感到课程的应用价值，激起学习《医学影像学》兴趣。例如，（1）通过影像检查方法筛查出早期肿瘤，可达到治愈效果。（2）医学影像与学生未来临床工作实现疾病精准诊断及确定最佳治疗方案息息相关。

习近平总书记在教育改革论中强调授课过程融入思政内容，提高学生职业崇高感及责任感，教研室每章节授课均会根据当前实事适时穿插思政教育，用同龄人事迹激励学生并引入相应影像知识点，将学科知识与思政内容巧妙融合，达到润物细无声的效果。
当然团队坚定的认为课程思政绝不仅面向学生，对教师而言更重要，所以在磨课、备课过程中，强调团队人员反思自己的教学工作，重新点燃心中的教育热情，内化为行动，上好每一堂课。

2.3以一流学科建设水平为目标，积极参与开发、构建第二课堂

2.3.1积极参加国内外各类培训，进一步提高教师教学水平及开阔教师教学国际视野。通过这样的培训，对教师而言本身就是第二课堂，促使今后教学工作不断持续改进，拓展同学们的知识外沿。

2.3.2教研室每年均会组织人员参加院校的各类教学比赛，不断开拓教师眼界、向同行学习及在实战中锤炼教学技能，目的就是以赛促教。

2.3.3团队积极参与构建“虚拟医学影像教研室”，丰富混合式教学的线上授课优质资源，第二课堂的开发决不能完全照搬上课内容，这检阅了教师的知识面广度及深度，需要设计出开放、启迪式教学资源。

3.讨论

3.1课程教学改革成效

3.1.1促进学生认知投入，让学生喜欢上《医学影像学》
自教研室开始承担《医学影像学》教学任务，通过数年教学运行，学校、教研室的教学调查及老师相互间个人反馈均显示学生们对医学影像教研室的教学工作认可。

我校近三年在国家医考中心组织的水平测试，通过率均名列前茅并且最高通过率达到98.6%，其中考核内容就包括医学影像读片内容；学生的学习性投入明显提高，作业完成率高，完成质量高；本年度课程满意度反馈显示学生对《医学影像学》学习兴趣提升，对教研室老师满意度提高。

3.1.2强化学生学习行为投入，老师积极面对课程教学挑战
学生们从一开始的“图像太难，不好学”充满焦虑、畏难情绪、到体会到学习医学影像的重要性，积极参与到课堂互动的转变。通过深度访谈与评价反馈，学生表示“老师们讲课很有趣，细心”、“期待老师将医学影像知识点进行口诀汇总、增加课后小测等等，这些主动提出的建设性意见展示了同学们愿意学，想学好《医学影像学》的初心，对于老师们也是一种鞭策，不断改进教学方式、方法，是对四E框架下的Engagement[1]最好诠释。

3.1.3双向激发创新思维，双向奔赴让课程良性循环
既往传统课堂是教师讲授为主，学生被动学习的单线条路径，现在通过逐步促进学生主导课堂，主导学习方式，教师课前更多和学生互动，准备资料及课后评价和反馈达到教与学的双向驱动良性循环。

3.2反思与持续改进

《医学影像学》课改永远在教学的路上，目前课程尚存在内容个性化不足、过程性评价精细化不够、智慧技术融合不深及线上教学效果不尽人意等问题。对于翻转课堂内容设计需要更加具体，设定量化指标，促进教学效果提升。不断优化情景模拟教学的教学条件，如场地、设备等，并尽可能真实还原临床真实情境演练，更贴近实际的医疗工作[7]，充分发挥师生共同主体作用。自主作业形式与内容需要进一步结合教材深度开发，契合学生学习的难易度，促进对知识点理解与掌握。
未来医学影像教研室需要进一步拓展、细琢、深挖，不断持续改进育人之道与教学之法，打造“知识有广度，学问有深度，思维有高度、德育有温度”的好课程，助力医学生成长，培养一流医学人才。
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