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摘  要：卫生经济学已成为大多数高等医学院校各专业、各层次学生的必修课或选修课。它应用经济学的基本理论和方法研究卫生领域中的经济活动和经济规律,为制订相关的卫生经济政策提供依据。该课程的学科交叉性及特征给教师的教学带来挑战，传统的结构式课堂教学也很难实现该门课程的教学目标。因此本研究借鉴ADDIE模型的理论框架，从分析、设计、开发、实施和评价5个环节对我校卫生经济学课程进行了教学设计，开发了相关的教学素材与案例，通过相应的教学手段与策略进行了教学实践，改善了课程的教学效果，突显了学生在学习中的主体性。
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Abstract: Health economics has become a compulsory or elective course for students of various majors and levels in most medical colleges and universities. It applies the basic theories and methods of economics to study economic activities and laws in the field of health, providing a basis for formulating relevant health economic policies. The interdisciplinary nature and characteristics of this course pose challenges to teachers' teaching, and traditional structured classroom teaching is also difficult to achieve the teaching objectives of this course. Therefore，this study use the ADDIE model to designed the teaching of Health Economics course from five aspects: analysis, design, development, implementation, and evaluation. Relevant teaching materials and cases were developed, and teaching practices were carried out through corresponding teaching methods and strategies, improving the teaching effectiveness of the course and highlighting students' subjectivity in learning.
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一、前言
卫生经济学是经济学的一门分支学科,它应用经济学的基本理论和方法研究卫生领域中的经济活动和经济规律,为制订相关的卫生经济政策提供依据。该课程在完善医学生合理知识结构、树立正确的医学观、促进现代医学模式的转变发挥着重要作用。作为卫生事业管理学姊妹课,已成为大多数高等医学院校各专业、各层次学生的必修课或选修课。然而这门课程的交叉学科性质和特点给该门课程的教学带来一定的难度，主要体现在：首先，交叉学科性质决定了该门课程内容的涉及面较广，因此要求教师通晓经济学的理论知识，又要掌握卫生领域的相关情况和特殊性；其次，传统的结构式课堂教学（即重概念、轻实践、重传授、轻参与）很难实现该门课程的提高学生分析和解决实际问题的教学目标；再者，这门学科产生于上世纪五六十年代，发展到今天不过才几十年的历史，引入我国也只有三十几年的时间，因此该学科是一门新兴的学科，学科的年轻使得目前的课程教材还不成熟，学科的交叉与融合程度不深。因此，对于该门课程来说，进行相应的教学设计显得十分迫切和必要，这有助
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于青年教师找到更加有效的教学方式，让学生更轻松的掌握这门学科的原理和方法。学术界也认为运用系统模型进行教学设计十分必要，这有助于确定正确的教学与学习目标[1]。本研究结合了卫生经济学课程教学的特点，根据 ADDIE 模型的理论框架对该课程进行了教学设计和实践,以期改善教学效果，提高学生学习的主动性和能动性。
二、ADDIE模型的理论框架
ADDIE是一种由分析、设计、开发、实施和评价五个环节组成的设计模型[2]。一些学者将它应用到教学设计中，获得了良好的效果[1-8]。其中分析环节主要是对学生的学习需求、教学条件和教学内容等进行分析以明确课前学情以及教学的客观因素；设计环节是在分析基础上对教学目标、教学内容和教学策略进行设计；开发环节重点在于教学资源的编制、教学素材的收集与整合、教学案例的选取与制作，以形成具体的教学内容；实施环节是运用各种教学策略和手段对教学设计与开发的教学资源进行应用与实践，以实现既定的教学目标；评价环节不仅要评价学习效果如何,同时也要把评价的结果反馈到上述4个环节中，以有利于下阶段教学方案的改进和完善[3]。通过ADDIE模型，有助于教师将卫生经济学课程设计与实践活动精细化、结构化和系统化（见图 1）。
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三、基于ADDIE模型的卫生经济学课程设计及应用
1、分析阶段
如图1所示，分析环节是整个教学设计框架的第一个环节，主要包括对学生的学习需求、教学内容以及教学条件等进行分析。在学习者需求上：本研究的授课对象主要针对公共事业管理专业（卫生管理方向）大三的学生，这些学生已经步入了本科教育的高级阶段。该专业学生毕业后的就业方向主要为医疗机构、卫生行政部门以及疾控等机构，每学年开展的教学相长会上，均有学生反馈能增加有助于在就业岗位上分析和解决问题能力锻炼和相关知识的学习，同时更喜欢情境式、主动式、互动式的学习方式。因此在高年级阶段开设的《卫生经济学》、《卫生管理学》等课程在课程设置上满足了学生的需求，而且已经学习的《管理经济学》、《公共会计》等课程，使他们具备了一定的经济学基础知识，但情境式和互动式的教学方式需求给教师的教学提出了新的挑战。
在教学内容上：我校卫生经济学教学内容主要以卫健委规划教材为主,该教材形成了比较完整的理论体系,能满足基本理论和方法的教学要求。卫生经济学的教学不仅是理论上的教学，对实际问题的分析和讨论也非常重要,然而该教材在结合中国的实际情况以及卫生领域热点的问题方面案例非常欠缺。教材中不多的案例也大多均来自国外,不符合我国卫生改革与发展的实际情况,不适合在教学中直接引用。因此，围绕我国医药卫生体制改革的热点，大力加强课程案例的设计并合理使用就显得十分迫切和必要。
在教学条件上：我校具备较先进的教学平台和环境，可满足教学双方一站式的学习和教学的开展。比如我校建立了较完善的网络教学平台，集教学资源（上传的课件、习题等）、MOOC平台、教学管理、教学评价等一体，既有助于教师丰富教学手段和学生开展自主学习，也可满足师生之间的互动需求，同时方便对教师的教学效果进行即时和客观的评价。
2、设计阶段
本阶段主要包括目标设计、内容设计以及策略设计三个方面，课程负责人据此对课程的教学大纲进行了修订。
（1）教学目标设计。根据课程特点以及学情分析的基础上，在原来知识目标的基础上，增加了能力和素质目标。能力目标是能够对卫生领域中存在的问题从卫生经济学的角度进行系统的分析评价，并提出解决问题或改进政策的初步建议；素质目标是具备经济学的思维方式、价值观以及相应的逻辑思维、分析思维和创新思维。各个章节的单元目标根据总目标再进行细化。
（2）教学内容设计。在明确了学习者需求以及教学目标的基础上，我校该课程的教学内容主要包含绪论、卫生服务需求与供给、卫生服务市场、卫生筹资的理论与实践、卫生总费用、卫生资源配置、卫生服务价格与价格管理、疾病经济负担、卫生经济分析与评价方法十个组成部分。同时梳理出每个章节的重难点以及可以融入的思政元素。
（3）教学策略的设计。在组织形式上，重点转变传统结构式、知识灌输模式的课堂教学模式，加强学生的参与和实践；在教学过程中，除了理论讲授以外，重点设计并引入医药卫生体制改革相关热点案例、推行小组式教学和互动讨论为一体的教学模式，突出学生在学习中的主体性；在教学方式上，广泛运用多媒体等现代化教学手段，同时开发课内实践和课外科研调查相结合的第二课堂。
3、开发阶段
根据前面的分析与设计，以案例为主的教学素材的开发成了整个教学改革的关键环节，这个阶段主要包括教学素材的收集与整理、教学案例的选取与制作两个步骤：
（1）教学素材的收集与整理。我国正处于体制转型期，医疗卫生领域内存在的很多问题、现象以及改革，为诠释卫生经济学的相关理论提供了难得的社会环境。课题组教师结合我国目前医药卫生体制改革的政策背景，抓住社会热点，通过大量的文献收集与分析，将本学科中最新研究进展以及报刊、杂志、网络中与卫生经济学相关的问题编制成视频或文本素材，这些教学素材既能较好地诠释相关的理论知识，又紧密联系起具有典型性和时代性的社会经济生活，使学生有较强的直观感受进而提高学习兴趣。
（2）教学案例的选取与制作。根据前面收集整理的教学素材，本研究开发了课前、课中和课后三种类型的案例以应用在课程的不同阶段。课前案例简短并具有启发意义，其主要作用是激发学生的求知欲和学习兴趣，并引发思考，为后面的教学作好铺垫，所以此时的案例设计仅要求和后面讲授的内容紧密结合即可，不宜过难，避免因为学生的知识储备不足影响案例的教学效果。课中设计了针对性强的案例，通过案例分析激发学生的讨论，将所学的专业知识与理论运用到具体的实例中，其目的主要在于加强某一具体知识的理解、运用和掌握。课后案例为综合性的案例，此类案例具有一定的深度和广度，因为过于简单既达不到教学要求，也会降低学生参与的兴趣。主要考虑了采取连环设局的方式，将几节课的重要知识点融合在案例材料中，或围绕一个主题将数个相关的案例串联起来，主要考查学生对不同的知识点的掌握情况，锻炼学生的综合思维能力。最后将设计好不同种类的课程案例制作成案例库。
4、实施阶段
（1）课前自主学习。
根据课程大纲以及每个部分的教学目标，在每次课前均有自学内容或预习内容的安排。学生根据教师推送的教学资源、参考资料或课前案例完成自学，下次课教师会通过提问、教学互动、小组式讨论等方式检验学生自主学习的效果。
（2）课中实施与管理。
在课程的实施过程中，为贯彻以学生为主体的教学方式，教学过程中教师多采用启发式和情景模拟，如通过案例使学生进入特定的事件现场，经过独立思考或小组讨论，不仅考察学生对不同知识点的掌握情况，同时锻炼其综合思维能力，并推动学生与学生以及学生与教师之间的深度互动。在开发阶段制作的课中案例或课后综合性案例为小组式教学方法的实施奠定了基础。任课老师对本学期开设《卫生经济学》专业课的2020级公管1班和2班实施了教学方法改革，每个班实施了11个课时的互动式案例分析和小组式教学。根据每个班的学生规模，将每个班分成N个小组进行，1-2章实施一次，每次由4个小组进行，依次轮流。具体的过程一般为：学生分组→展示案例→小组讨论→各小组组长发言→教师点评。
在分组时为保证每位同学都有机会地参与进来，一般每组5人左右较为合适，每次由4组展示，因为组数太多使得实施时间太长，会超过每次1-2个课时的教学计划。小组式讨论教学过程中应该灵活掌握，根据不同情况采取不同的方式，但为了减轻学生的课下负担，尽量采取课堂上展示案例，课堂上即时讨论，组长根据记录员的记录发言。不同教师在实施小组式教学时，学生分组尽量统一，这样有利于学生们在长时间内形成团队合作，而且也方便课后教师的统计评分。
（3）课后总结反思
每次课结束后，教师均会针对教学目标、教学内容与教学策略在课堂中具体的实施情况以及效果进行分析与反思。通过回顾整个教学的过程来总结经验，并记录到教案中，为下一次该课程的开展提供改进思路。
5、评价阶段
评价是整个教学设计框架的最后一个阶段，也是核心的环节，因为这个环节不仅要评价学习效果，而且根据评价结果对以上4个环节进行反馈与完善。评价包括即时评价和课后评价两个阶段。即时评价贯穿于整个教学，即在教学的过程中与同学们交流，得到学生对授课内容及教学方式效果的反馈和建议，以有利于即时的改进教学，同时教师也将学习情况及时的反馈给学生，形成双向反馈，共同提高。本项目在整个教学结束后，也进行了课后评价，对开展本教学模式的2020级公共事业管理专业两个班的同学进行了问卷调查。通过问卷星发放调查问卷134份，收回109份，有效回收率81.34%。调查结果显示，大部分同学均反映该教学模式实施以后，不仅有利于掌握基础的理论知识，而且调动了学习的兴趣，促进了学生的自主学习，提高了分析和解决问题的能力，增强了创新意识、促进了教师和同学的互动交流，90.28%的同学对该课程的教学模式表示满意（见表1）。
表1  学生对教学模式设计以及实施效果的评价表
	项目
	选项内容
	人数
	比例（%）

	课堂的教学模式能够帮助你理解课堂讲授的内容吗？
	是
	93
	85.32

	课堂的教学模式是否能提高分析和解决问题能力？
	是
	83
	76.15

	课堂的教学模式是否促进了你自主学习能力？
	是
	84
	77.06

	课堂的教学模式是否增强了创新意识？
	是
	80
	73.39

	课堂的教学模式是否促进了教师和同学的互动交流
	是
	96
	88.07

	你对该门课的课堂教学模式满意吗？
	非常满意或基本满意
	99
	90.82

	你对该课程的兴趣是否增加
	是
	88
	80.73



四、结论
本课题基于ADDIE模型对卫生经济学课程进行了教学设计、开发了相关的教学素材与教学案例，通过相应的教学手段与策略进行了教学实践。一方面使教学方式更加灵活有效，改善了课程的教学效果和质量，突显了学生在学习过程中的主体性，实现了本课程的教学目标；另一方面也弥补了部分青年教师实践经验的不足，本身也是对这门课程的进一步完善。然而基于ADDIE模型的教学设计没有终点，我们今后将根据评价反馈的结果不断的完善课程内容与更新教学资源，进而持续的改进教学质量。
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