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从计划的三要素角度评改一篇个人学习计划

孙百臣
（渤海大学  金融与商贸学院，辽宁 锦州  121000）
摘  要：本文对一篇不规范的个人学习计划的修改作了具体论述，主要集中在对计划三要素的规范安排及写作的分析上，对计划文体中的目标、措施及步骤等概念进行了阐释，并揭示了写好计划的要领。
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Make a personal study plan from the three elements of the plan 

Sun Bai Cen
(School of finance and trade of bohai university, 121000, jinzhou, liaoning)

Abstract: In this paper, a modification of non-standard personal learning plan concrete, this paper focuses on three elements of program specification of arrangement and analysis of the writing style to the plan target, measures and steps in interpretation, and reveals the written plan of the point.
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写作要素，对于文章写作至关重要。计划文体有三要素：目标、措施及步骤。我们写作计划要以这三要素为内容的核心，评估、判断一篇计划写作如何，也要针对这三要素是否明确、具体，即目标是否确切、措施是否得当、步骤是否严谨来展开。一篇写作规范的计划佳作，理应目标确切、措施得当、步骤严谨。

在现实生活中，人们写作计划出现或存在问题，总体上看都是作为内容核心的计划三要素不够明确、具体造成的。例如下面这篇学生李明写作的《个人学习计划》：

个人学习计划

本学期的任务是在一年级的基础上进一步学习基础理论课，并开始学习专业课。为了使自己学习各门基础理论课和专业课，真正掌握各门业务知识，兹将计划要点介绍如下：

一、首先要学好各门基础理论课，如外语、汉语、哲学和政治经济学。这些课是专业课的基础，切不可忽视。只有奠定良好的基础，专业课才能学好。否则，专业课就会成为“空中楼阁”。

二、在学习基础理论课的基础上，要认真学习专业课，如工业会计、国家预算、统计学原理等。只有真正了解并掌握财政工作的基本业务，才能使自己成为一名有用人才，才能为党和国家做好本职工作。

在具体执行以上计划时，应从以下几方面进行：

1.课前要对教师将要讲授的东西进行预习，做到心中有数。

2.课堂上要认真听教师讲授。对教师提出的问题，要开动脑筋，积极思考，同时对于教师讲授要记笔记，做到课堂上将教师讲授的知识基本理解消化。

3.课下对教师讲授的知识要进行认真复习，认真阅读教科书和笔记，进一步加深理解教师的讲授，以便化书本知识成为自己的知识。

4.认真独立完成作业，作业是对学生是否真正理解并掌握书本知识和教师讲授的知识的综合检查，它能够培养我们独立分析问题和解决问题的能力。

5.平时应多阅读有关的参考书和参考资料，以此扩大自己的视野和知识面。应尽量使自己多了解一些财政工作方面的业务知识。

6.要积极和同学们开展一些学术方面的讨论，以取长补短，促进学习。对于一些争论性的问题要敢于提出自己的见解，以加深理解并巩固所学的专业理论知识。

7.平时测验和期中、期末考核争取保持优良水平。

                                                 5班学生  李明

2016年9月1日

计划是人们对未来一定时间内所要完成的工作（即目标）及其采取的措施与步骤等事先做出安排的应用文。“未来一定时间”，即计划期限，也很重要，一定要明确，该计划中使用的“本学期”，是个模糊概念，应使用具体的时间名词，比如：2016年9月—12月。学生李明写作的这份个人学习计划存在的问题，首先是目标不确切。事实上，计划目标往往是复合的，即计划目标是总体目标（总目标）和具体目标（子目标）的有机统一，总体目标（总目标）它可以，事实上必须分解、细化为若干具体目标（子目标）。这篇计划正文的第一句“本学期的任务是在一年级的基础上进一步学习基础理论课，并开始学习专业课。”，是交代计划写作的背景，不应称之为“任务”，因为完成“任务”，是计划的目标，在下一句。所以，本文第一句交代计划写作的背景，应该修改为：本学期（2016年9月—12月），我们在一年级的基础上继续学习基础理论课，并开始学习专业课。学生李明在用语言文字计划整个一个学期的学习目标时，有四方面明显的错误：

第一，原文的局部只客观陈述了个人学习计划的总目标和具体目标的进行过程，而忽视了完成或实现总目标和具体目标的确切程度、具体内容，所以，导致计划的总目标和具体目标不明确，不具体；

第二，在理论上说，计划的写作具有主体性，作者要采用第一人称叙述，主要是说明，计划是规定自己行为、鞭策自己努力、监督自己前进、检查自己成效的“指南”，一般主要不是给别人看的，所以，写作个人的学习计划，不能向别人介绍如下；

第三，原文计划的具体目标陈述、说明不够确切，语句啰嗦，语义重复，用词不当，既然具体目标分解、细化为一、二，就不能再使用“首先”了，各门“基础理论课” 和“专业课”这两个概念，必须实指、确指，具体说明，不能以偏概全，计划写作的表达方式主要是叙述、说明，以说明为主，叙述是铺垫，一般不议论，尤其是在目标的叙述、说明中，不议论；

第四，逻辑混乱，学生李明把第三项具体目标错误地看作是按时、保质完成目标的“措施” 的第七个“步骤”，具体目标与“措施”展开的“步骤”，两个不同的概念不清楚，混为一谈，造成重大失误。

因此，应改正为：

为使自己学好各门基础理论课和专业课，真正掌握业务知识，兹订计划如下：

一、要学好外语、汉语、哲学和政治经济学等各门基础理论课；

二、在前者的基础上，要认真学好工业会计、国家预算、统计学原理等专业课；

三、在平时测验及期中、期末考核时，要取得优良成绩。

“目标”作为计划三要素的第一要素，是指计划主体（包括作为自然人的个人和作为法人的社会组织，即机关、团体、企事业单位及其下属部门）在未来一定时间内要做好的工作或完成的任务，必须明确、具体，做到定性规定和定量规定相结合的确切，否则，计划就不可能真正成为人们行动的指南，人们也就没有必要使用这种在内容上具有科学预测性、在实践上具有明确指导性的事前行文的代表性应用文文种了。确定计划目标，固然是重要的；同时，另一方面，按时、保质地实现或完成“目标”，还需要采取扎实、得当、有效的“措施”来保障，这就要求计划主体采取的措施，一要符合实际、切实可行，二要分部展开、科学有序地进行。如果说计划三要素的另外两个要素——“措施”及“步骤”，“措施”，是保障“目标”按时、保质地实现或完成的有效方法和支撑手段的话，那么，“步骤”，就是措施展开的具体程序和环节，要求的逻辑性很强，因为人们的行动规律必然要受到思维规律的制约、支配和安排。

李明写的这份《个人学习计划》，在计划三要素的另两个要素——“措施”及“步骤”上存在的问题，是采取的措施展开的步骤思路不清，逻辑混乱，没有将采取的措施提炼出简明扼要的关键词。其实，一个学生要完成自己的个人学习计划，实现既定的目标，就必须在计划时间里（计划期限）全程、分段采取有效措施，显而易见，采取的有效措施应该在课前、课上、课下实施，这就自然形成了三个严谨有序的步骤。李明课前采取的有效措施应该是：进行预习；课上采取的有效措施应该是：认真听讲；课下采取的有效措施应该是：认真复习、完成作业、阅读参考资料、开展学术讨论。我们可以把他的这篇个人学习计划的“措施”及“步骤”部分，改正为：

在具体执行本计划时，应从以下三方面进行：

1.课前要对教师将要讲授的知识进行预习，做到心中有数；

2.课上要认真听教师讲授，记好笔记，同时对教师提出的问题，要开动脑筋，积极思考，当堂将教师讲授的知识基本理解消化；

3.课下努力做到：

一要对教师讲授的知识进行认真复习，阅读教科书和笔记，进一步加深理解教师的讲授，以便化书本知识为自己的知识；

二要认真独立完成作业，培养独立分析问题和解决问题的能力；

三要多阅读有关的参考资料，扩大自己的视野和知识面；

四要积极和同学们开展一些学术讨论，取长补短，促进学习，对于一些有争论性的问题要敢于提出自己的见解，以加深理解并巩固所学的专业理论知识。

总之，作者制订、写作计划，把握内容的核心，一定要抓住计划的三要素——目标、措施及步骤来展开，采用总分总式结构安排计划前言和计划事项。

李明同学的这份个人学习计划，目标应确定为：“为使自己学好各门基础理论课和专业课，真正掌握业务知识”，要采取的措施及步骤是：课前进行预习；课上认真听讲；课下认真复习、完成作业、阅读参考资料、开展学术讨论。他所要拟订的这份个人学习计划，经过评改，做到了目标确切、措施得当、步骤严谨。因而，下面就可以采用总分式结构来撰写它的正文：“计划前言”，要撰写拟订这篇计划的目的和目标，“计划事项” ，要撰写保证目标按时、保质完成的措施及其展开的步骤。 

无论是个人，还是机关、团体、企事业单位及其部门，制定、写作计划，都要从实际情况出发，确定目标、明确任务、制定标准，既不要因循守旧，也不要盲目冒进，做到目标明确，措施可行，步骤严谨。
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